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As the head of development of EKA University of Applied Sciences Scientific Institution, I 

participated in the Erasmus+ Staff Mobility for Training, visiting City Unity College (CityU) in 

Nicosia, Cyprus. My decision to visit CityU stemmed from previous experience during my time at 

ISMA University of Applied Sciences, where I established a successful cooperation with CityU 

representative Galina Berjozkina. My goal was to strengthen our academic collaboration in 

business administration, management, and marketing, and to establish new partnerships for 

EKA. 

 

During the visit, I engaged in a brainstorming workshop with CityU's academic and research 

staff, focusing on co-publication opportunities and future research collaborations. We also 

explored other networking avenues, sharing ideas on how our institutions could work together in 

the long term. I had the opportunity to meet with the staff of CityU’s Business Administration 

program, aiming to involve them in future networking and collaborative efforts. 

 

My visit yielded several significant outcomes. On a personal level, I learned from best practices, 

extended my professional network, and strengthened my cooperation with CityU. I also improved 

my foreign language skills, which boosted my confidence in intercultural settings. Additionally, I 

had the chance to share my expertise in networking tools with CityU’s academic staff, 

contributing to their knowledge base. 

 

The multicultural environment at CityU helped me better understand societal diversity, 

enhancing my cultural competence. Institutionally, the visit increased collaboration potential 

between EKA and CityU, contributing to the internationalization of EKA and broadening our 

global reach. 

 

Thanks to the warm reception from both the CityU Erasmus staff and Galina Berjozkina, 

planning the visit was seamless. For future visitors, I recommend being well-prepared regarding 

CityU's scientific activities and study programs to maximize collaboration opportunities. 

 

Overall, my visit was a rewarding experience, offering valuable insights and laying the 

groundwork for ongoing collaboration between our institutions. 

 

 

Kā EKA augstskolas Zinātniskās institūcijas attīstības vadītāja, es piedalījos Erasmus+ 

personāla mobilitātes programmā, apmeklējot City Unity College (CityU) Nikosijā, Kiprā. Mana 

izvēle apmeklēt CityU balstījās uz iepriekšējo pieredzi darbā ISMA augstskolā, kur es biju 

izveidojusi  veiksmīgu sadarbību ar CityU pārstāvi Galinu Berjozkini. Mans mērķis bija stiprināt 

mūsu akadēmisko sadarbību biznesa vadības, menedžmenta un mārketinga jomā, kā arī veidot 

jaunas partnerības EKA labā. 

 

Vizītes laikā es piedalījos prāta vētras apspriešanā kopā ar CityU akadēmisko un pētniecības 

personālu, koncentrējoties uz kopīgiem zinātniskiem rakstiem un turpmākām pētniecības 

sadarbībām. Mēs arī izpētījām citas tīklošanas iespējas, daloties ar idejām par ilgtermiņa 



sadarbības iespējām starp mūsu institūcijām. Man bija iespēja iepazīties ar CityU Biznesa 

vadības programmas darbiniekiem, ar mērķi iesaistīt viņus turpmākajā sadarbībā. 

 

Mana vizīte radīja vairākus nozīmīgus rezultātus. Personīgā līmenī es ieguvu zināšanas no 

labākās prakses, paplašināju savu profesionālo tīklu un nostiprināju sadarbību ar CityU. Es arī 

uzlaboju savas svešvalodu prasmes, kas paaugstināja manu pašapziņu starpkultūru vidē. 

Turklāt, es dalījos ar savām zināšanām par tīklošanas rīkiem ar CityU akadēmisko personālu, 

papildinot viņu pieredzi. 

 

Multikulturālā vide CityU man palīdzēja labāk izprast sabiedrības daudzveidību, uzlabojot manu 

kultūras kompetenci. Institucionālā līmenī šī vizīte palielināja sadarbības potenciālu starp EKA 

un CityU, sekmējot EKA internacionalizāciju un paplašinot mūsu globālo sasniedzamību. 

 

Pateicoties CityU Erasmus personāla un Galinas Berjozkinas sirsnīgajai uzņemšanai, vizītes 

plānošana bija vienkārša. Nākamajiem programmas dalībniekiem es ieteiktu būt labi 

sagatavotiem, lai iepazītos ar CityU zinātnisko darbību un studiju programmām, lai maksimāli 

izmantotu sadarbības iespējas. 

 

Kopumā mana vizīte bija vērtīga pieredze, kas sniedza svarīgus ieskatus un veidoja pamatu 

ilgtermiņa sadarbībai starp mūsu institūcijām. 

 

 
 


